okénko do svéta

mci svycarského pro-
jektu zaméteného na vyménu

zkuSenosti, znalosti a dobré

praxe v oblasti poskytovani
socidlnich sluzeb probéhla ve dnech 26. 6.
az 2. 7. 2011 studijni cesta do svycarskych
kantonti Bern a Luzern. Z ¢eské strany se
ji ucastnili zastupci zafizeni poskytujicich
socidlni sluzby, zastupci MPSV a APSS CR.
Pruvodcem po celou dobu pobytu byla part-
nerska organizace celého projektu CURA-
VIVA Schweiz, ktera pro ceské tcastniky
zajistila bohaty program. Cilem pobytu bylo
predstaveni socialniho systému Svycarska,
jeho financovani, seznameni se s vzdélava-
cim systémem, exkurze do nékolika zatizeni
nabizejicich riizné druhy socialnich sluzeb
a v neposledni fadé vyména zkugenosti
z obou zemi,

V pondéli dopoledne byla na programu
navitéva sidla partnerské organizace CU-
RAVIVA, asociace sdruzujici poskytovatele
pobytovych socidlnich sluzeb ve Svycarsku.
Vznikla 1. 1. 2003 a zacala psobit v oblas-
ti péce o seniory, o dospélé s postizenim
a o déti a mladistvé se zvlastnimi potie-
bami. Byla tvotena kantonalnimi sekcemi
a institucemi z némecké casti Svycarska.
V roce 2006 se stala zastfesujici organiza-
ci pro celé Svycarsko, pistoupily i kantony
z italske a francouzské ¢asti zemé. Clenskou
zakladnu tvofi cca 2350 organizaci s vice jak
105 000 lazky, coz predstavuje 90% véech
instituci v tomto oboru. S timto poctem
¢lenti ma silnou vyjednavaci pozici a maze
vyuzit referenda k prosazeni svych cilii (re-
ferendum je dilezitou soucdsti §vycarského
politického systému). CURAVIVA zastupuje
své cleny na celostatni drovni viéi politic-
kym instancim, ufadiim, statni spravé a ji-
nym narodnim organizacim a svaziim.

Dalsi zastavkou na poznavaci cesté byl
Riggisberg, kde se nachazi domov pro osoby
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§ mentalnim postizenim a psychiatrickou

diagnozou. Hlavni motto domova zni: Vy-
tvofeni zivotniho prostoru pro jinak nada-
né lidi. Naplnovani tohoto motta napoma-
hé i krasné okoli domova a vyhledy daleko
do krajiny. Celkové kapacita domova je 265
uzivateli, je slozen z 19 oddéleni, z toho 13
je zaméfeno prevazné na pééi socialni (by-
dli zde uzivatelé relativné samostatni) a 6
bytovych jednotek se zaméfenim na oset-
fovatelskou péci. Domov nabizi svym klien-
tiim uplatnéni v podobé nékolika pracovist
(sklarska dilna, zasilkova sluzba, tkalcovna,
servis invalidnich voziki, zahradnictvi, ku-
chyné, provozni éinnosti, ateliéry),

Daldi den zacal navitévou Parlamentu,
kde ¢lenka Narodni rady Bea Heim piedsta-
vila déjiny Svycarska, politicky systém i pra-
ci Parlamentu,

Odpoledne bylo vénovano prohlidce Na-
dace Siloah, ktera nabizi dlouhodobou pééi
seniorim na 4 oddélenich, dale 1 oddéleni
s byty s pecovatelskou sluzbou, 1 oddéleni
pro lidi trpici demenci, 1 oddéleni pro osoby
s neurologickym onemocnénim a 1 oddéleni
pro lidi s Huntingtonovou nemoci. Oddéleni
jsou umisténa v nékolika budovach v ramci
arealu. Uzivatelim jsou nabizeny dlouho-
dobé i kratkodobé pobyty a pobyt v dennim
stacionati. V aredlu je i materska skola pro
déti zaméstnancil i lidi z okoli. Celkava ka-
pacita je 135 uzivatel.

Tteti den pobytu zac¢al navétévou domova
pro seniory v Bodenmattu, ktery nabizi byd-
leniv 60 jednoliizkovych a 6 dvoulizkovych
pokojich. Zvlastni diiraz je kladen na péci
o osoby trpici demenci a paliativni pééi. Té
byla také vénovana jedna z prednasek, které
ucastnici béhem dopoledne vyslechli, Poté
uz cesta vedla do Luzernu, do vzdélivaciho
stiediska CURAVIVA. Tam se G¢astnici do-
zvedéli zakladni informace o vzdélavacim
systému Svycarska a také o nabidce vzdélani
v oblasti socilnich sluzeb, které organizuje
pravé CURAVIVA Schweiz formou mnoha
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kurzii, ale i formou studia nékolika oborii
na vyssi odborné skole,

Rezidence Am Schirme, jejiz navitéva
byla na programu ve étvrtek, je nestatni za-

Fizeni pro seniory zfizované nadaci. V area-
lu jsou 3 obytné budovy pro uzivatele, admi-
nistrativni budova a kostel. Nejvétsi zajem
je o bydleni v samostatnych bytech vybave-
nych alarmem pro privolani pomoci. Je zde
zajistovan pravidelny 1klid a strava, dalsi
sluzby jsou poskytovany na zakladé zadosti
uzivatele. Dalsi moznosti pro osoby s vétsi
potfebou péce je bydleni v domové pro se-
niory. Oddéleni pro lidi trpici demenci m4
kapacitu 15 lazek ve dvou oddélenich a Ize
vyuzivat i denni stacionaf. Srdcem celého
aredlu je restaurace, ktera je oteviena i pro
obyvatele z okoli.

Nedaleko od rezidence Am Scharme je sid-
lo Nadace Rutimattli, ktera poskytuje sluzby
détem i dospélym s psychickym, mentalnim
a kombinovanym postizenim jednak formou
tydenniho stacionare a specialni skoly (déti
a mlidez), jednak formou chranéného byd-
leni a price v chranénych dilnach (dospéli).

Oficidlni program byl ukonéen pate¢nim
obédem, pfed kterym se ucastnici v nékoli-
ka prezentacich dozvédéli o nabidce sluzeb
v kantonu Luzern, o prici Nadace Pro Se-
nectute, o cilech kantonélniho svazu CURA-
VIVA a par informaci o Centru Eichhof, kte-
ré nabizi bydleni a denni sluzby seniortim.

Kromé nabitého pracovniho programu
pripravila pro zpestreni CURAVIVA i pro-
gram pro volny éas — vecerni projizdku lodi
na Vierwaldstittském jezere nebo folk-
l6rni vecer v luzernské hosptidce. Cas zbyl
i na kratkou prohlidku Bernu a Luzernu.

Navstéva ve Svycarsku byla v mnohém
podnétna, ucastnici fadou otazek béhem
prednasek zahajili zajimavé diskuze a zku-
$enosti se vyménovaly i béhem neformal-
nich rozhovorii po skonéeni oficialniho pro-
gramu.

Text a foto: Mgr. Magda Kocdbovd
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